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Materské centrum Kapicka Jic¢in
Cerven 2011

Schazime se v v budové Komeréni banky na autobusovém nadraZi
vchod ze dvora - ulice 17. listopadu
www.mckapicka.cz email: mckapicka@volny.cz
Kontaktni udaje: Matetské centrum Kapicka, Svatopluka Cecha 889, 506 01 Jigin, Tel. : 777 095 997
ICO : 26534401
Bankovni spojeni : Ceskoslovenska obchodni banka Cislo Giétu: 174010559/0300

Pravidelny program

Dopoledni program:
Pondéli - patek - 9.00 - 11.00 hod -herny spojené s ¢innosti pro déti
cena 30,- K¢ za hernu, pro ¢leny MC 20,- K¢ (neni-li uvedeno jinak)

Pond¢li: Mimiklub - setkdviani maminek s miminky do 1 roku Martina 728 973 274
13.6. — beseda na téma ,,Pitny rezim u kojenci* (blizsi info. na samostatnych letacich)

Utery:  Rikadky s cvi€enim + kapitkovské testoviny Jaréa 732 707 902

Stieda:  8.00 —12.00 hod — hlidani déti — cena 40 K¢&,-/hod Marcela 737 389 977
Po telefonické domluveé den predem.

Ctvrtek: Herna s Fikankami Markéta 777 638 079
9.6. — beseda na téma ,,OCkovani déti do 2 let™

Patek: 9.00 - 9.30 hod - Cvi¢eni/ 9.30 - 11.00 hod - Volna herna Eliska 737 720 342

prvni patek v mésici diskuse o nejen zdravotnich problémech déti za pfitomnosti zdravotni sestry
nebo vateni — dle ptfani maminek, posledni patek v mésici zabavné tvoteni

Odpoledni program:
Pondéli 2.5. - 27.6.: 18.00 - 19.00 hod — Fit maminka - NOVINKA Sarka 608 511 198
kurz zaméfeny na riizné¢ formy pohybovych aktivit + vyzivové poradenstvi (bliz§i info. na
samostatnych letacich)
Utery:  17.00 - 18.15 hod — Jéga pro zalate¢niky a mirné pokroé&ilé
cena 40 K¢,- za lekci
Ut. 7.6.:19.00 - 20.30 hod — Meditaéni semina¥
Kazdé prvni utery v mésici. Cena 70,- K¢.
Stfeda: 14.30 - 18.00 hod - Hrajeme si a vyrabime
1.6. —sraz v 15.30 na dopravnim h#isti

Ctvrteéni odpoledne — od 15.30 hod (Lucie 728 149 229):

2.6. — 16.00 — Nacvik vystoupeni déti s maminkami na oslavu 10-tého vyro¢i zalozeni MC Kapicka

Jifina 608 501 380
Yveta 775 231 877

Hanka 737 368 771

9.6. — 16.00 — priprava programu na prazdniny - vitani vSichni, ktefi se chtéji podilet na ¢innosti MC
16.6., 23.6. a 30.6. — tviirci dilny

Kurzy
Kurzy AJ pro dospélé (60,-K¢ / 1,5 hod) info. Mgr. KateFina Zidkova 721 445 398

patek - 8.00 - 9.30 hod - mirn€ pokrocili patek - 10.00 - 11.30 hod - zacatecnici
patek - 16.00 - 17.30 hod - plni zacatecnici

Kurzy NJ pro dospélé (60,-K¢ / 1,5 hod)
utery - 15.15 - 16.45 hod - info. Mgr. Markéta Vejvodova 777 638 079

Angli¢tina pro rodice s détmi
Jazykové kurzy pro rodi¢e s détmi ukonéeny, pokrac¢ovat budou opét od zafi.

Nepravidelné akce
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